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09:00 Uhr Einlass & Anmeldung

09:50 Uhr Begrüßung; Vorstellung myKompriGuide

10:00 Uhr Dr. med. David Benjamin Christel; Lipödem & Lymphödem – Operative Therapie

11:00 Uhr Rechtsanwältin Ruth Leitenmaier; 
Life hacks für Lipödembetroffene – sei eine Schwarzgürtel-Patientin

12:00 - 13:30 Uhr Mittagspause

13:30  - 13:45Uhr Modenschau mit Vanessa Reins

13:45 – 14:15 Uhr

14:15 – 14:45 Uhr

Neuigkeiten von medi; Asuman Yorulmaz
  
  Buchvorstellung mit Jana Crämer

15:00 Uhr Durchgang 1 – Workshop 15:00 – 15:30 Uhr

• Lymph-Taping – Wirkung, Möglichkeiten und Grenzen; Christina Peter 
• Labyrinth zur Liposuktion: Dokumentation leicht gemacht; LipoCheck
• Sensomotorische Einlagen - ein Mosaikstein in der Schmerztherapie; Bodynostic 
• „Kreativ-Workshop: meine Selbstliebe-Blume “; Sarina Sommerauer-Oechsner 
• „LAUGH-hack dich gesund: Mit Glückscoach Marika Lip- & Lymph-Wehwehchen 
       weglachen!“; Marika Dresselhaus

15:30 – 15:45

15:55 Uhr

16:30 Uhr

Kaffeepause

Durchgang 2 – Workshop 15:55 - 16:25 Uhr

Abschlussrunde und Ende der Veranstaltung
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