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09:00 Uhr Begrüßung Dr. Pouria Sabetian
Einführung ins Programm Luana Grosche

09:15 Uhr Die Behandlung des Lipödems und seine Facetten inklusive 
Diskussion Dr. Pouria Sabetian

10:20 Uhr Vorstellung MyKompriGUIDE Luana Grosche

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Moderne Möglichkeiten der Kompressionsbestrumpfung Juzo

11:45 Uhr VADOplex – eine innovative Form der apparativen Kompression 
Tonio Tarantino

12:30 Uhr Snacks

13:00 Uhr Mein Leben mit Lipödem Kathrin Roth

13:45 Uhr Die LipoCheck Gesundheitsplattform zur Verbesserung des 
Selbstmanagements bei Lipödem Anina Langhans

14:15 Uhr Verabschiedung und Ausblick Dr. Pouria Sabetian und
Luana Grosche

14:30 Uhr Ende der Veranstaltung
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