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09:00 Uhr Einlass / Anmeldung

09:50 Uhr Begrüßung

10:00 Uhr Lipödem – Liposuktion alleine reicht nicht!
Dr. med. Denis-Fanjo Simunec

11:00 Uhr Lymphtaping mit Christina Peter

12:00 Uhr Mittagspause

13:30 Uhr Vanessa Reins; Trotz Lipödem sehr sportlich

14:15 Uhr „emotionale Ernährung“ Tina Schwarz

15:00 Uhr Kaffeepause

15:30 Uhr Gibt das Leben dir Zitrone, mach Limonade draus - 
Patientengeschichte Miriam Jansen

16:00 Uhr

16:30 Uhr

16:45 Uhr

„Hautpflege – Tipps und Tricks für das Selbstmanagement“
Botschafterin Britta

„achtsamer Abschluss“ mit Tina Schwarz

Ende Veranstaltung
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